Horaire des activités - Octobre 2026

Dim Lun Mar Mer Jeu |
1
10:30 Distribution de la Ménage des
programmation , :
@ Décoration jardins
Halloween
4 5 6 7 9|
iy 10:30 Jeux de cartes |10:30 Jeu 10:30 10:30 La mémoire]10:30 Loto sonore

13:30 Conversation
ouverte

12:00 Diner |13:30 Massotherapie | individuel Animation musicale qui tourne

musical  |13:30 Troubadour a4 : 13:30 La Belle visite
avec PAB | avec Denny +°114:00 BIﬂgO 14:00 Atelier d'aquarelle

11
10:30 Activité
@ Action de | personnalisée
1:7114:00 Bingo

13| 14|

10:30 Chants

&

10:00 Zoothérapie|@j Décoration de

13130t | d'autrefois R.C. ]10:30 Brin de citrouilles
pectacle _ .
vec Peter 14:00 Atelier Jasette
| | d'aquarelle 14:00 Rythme et ballon] |
18 21 22 23

10:30 Malle des souvenirsy 4
13:30 Cantine
13:30 Chansons en

(3 13:45
SE\  Atelier
Beauté

10:30 Beauté mobile §10:30 Jeux de
13:30 La Belle visite | mémoire

&7 10:00 Atelier d'art]10:30 Casse-téte
10:30 Jeux @ 14:00

avecPAB 1 sensoriels 14:00 Atelier 13:30 Massothérapie |*>:2" ~
Spectacle d'aquarelle 13:30 Vidéo musicale]
25| 26 | 27| 28| 29| 30|

10:30 Visites amicales

13:30 Halloween:
Chasse aux
sorcieres

10:30 Chants 10:00 Zoothérapie
10:30 Bingo-mémoire
_ 13:30 Massothérapie

14:00 Atelier 13:30 Quiz:Joe

d'aquarelle Connaissant

&L 11:00 Préparation |10:30 Activité
13:30 et degustation personnalisee
Spectacle

~vec Pater | pAIN ler % 13:45 Vie active

d'autrefois 2ieme

Les activités individuelles ne sont pas toutes inscrites.



