Horaire des activites - Septembre 2026
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d'automne
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10:30 Distribution de la
programmation

:{-114:00 Bingo

& Programmation |10:30 Jeux de

d'automne memoire
§13:30

Collation glacee
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6
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Terrasse| Féte du travail!

B

10:30 Visites amicales

13:30 Massothérapie

13:30 Quiz du prof
Caboche

13:30
Spectacle
avec Peter
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7 11:00 Préparation et
. P

déegustation pain 2ieme

12:00 Diner {13:30 Jeux de société
musical

avec PAB

>

Denny

&
13:30

Spectacle
avec Peter

10:30 Brin de
Jasette
13:30 Vidéo musicale
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13:30 Troubadour avec

>3 ]
10:00 Atelier d'art

—
<S Ménage des
jardins
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10:00 Zoothéerapie

10:30 Casse-téte
13:30 Animation

9

10:30 Exercices sur
chaise R.C.

13:30 Hitster

13:30 La Belle visite

=

10:30 Jeu

Individuel
42 13:45 Vie active
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10:30 Activite
personnalisee

1114:00 Bingo

@g 10:30 Chants
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d'autrefois 2ieme

cartes

13:30 Conversation
ouverte

14:00 Atelier

d'aquarelle

1 =

10:30 Bingo-
meémoire
@) 14:00 Spectacle

10:30 Malle des 10:00 Zoothérapie 13:30 Cantine
souvenirs 13:30 Massothérapie |13:30 Chansons en

13:30 La Belle visite |14:00 Rythme et ballon|, M¢Mo!re
14:00 Atelier d'aquarelle
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13:30 Toucher
thérapeutique

29
&10:30 Chants
d'autrefois ler
14:00 Atelier
d'aquarelle

10:30 Activite
personnalisee

17§14:00 Bingo

Les activités individuelles ne sont pas toutes inscrites.




