Horaire des activités - Mars 2026

Dim | Lun | Mar | Mer Jeu

1

=1

i 10:30 Distribution de §10:30 La mémoire}10:30 Jeu individuel %13;30 10:30 La Barbotte
o - la programmation : 13:30 La Belle visite 13:30
12:00 Diner ul tourne Tr our -
musical 10:30 Toucher o 1400 B 14:00 Ou[t))ad u gonvelr:]satlon ouverte
avec PAB | thérapeutique = INgo Atelier d'aquarelle | V€€ Lenny 1?7'13(;?71(;"2”50”3 en
8| 9| 10} 11| 12|
&L 10:00 Atelier 10:30 Activite &10:30 Chants 10:00 Zoothérapie 10:30 Visites
13:30 d'art personnalisée d'autrefois 2iéme ]13:30 amicales
Spectacle Décorationde |7+ 14-00 Bi 14:00 Massothérapie 13:30 Tire sur
% : INQO : \ o :
avec peter Paques 9 Atelier d'aquarelle  |13:-45 vie active neige
15 16 17 18 19 20

(2 13:45

SEN Atelier
Beauté

avec PAB

10:30 Jeux de 10:30 Bingo-mémoire| &
memoire 13:30 Cantine

13:30 Massothérapie |13:30 Chansons en
14:00 Rythme et ballon meémoire

¢ 10:30 Exercicel10:30 Jeu de 9% 10:30 Jeux de

sur chaise ler | carte societés
13:45 Massothérapie | 9 14:00 Spectacle |13:30 La Belle visite

22| 23] 24| 25| 26| 27
éL &% 10:00 Atelier d'art J10:30 Activité @g 10:30 Chants 10:00 Zootherapie 10:30 Malle des
13:30 11:00 Préparation et | personnalisée d'autrefois 1er &30 Animation musicale} souvenirs
>pectacte | degustation pain é° 14:00 Bingo  |13:30 Hitster o eure de #& 13:45
avec Peter | o o . . g . l'apero Gym douce
29| 30| 31
@P1330 155 10:00 10:30 Brin de
sociétés avec | Zoothérapie Jasette
e 10:30 Jeux €% 14:00 Multi jeux

sensoriels

Les activités individuelles ne sont pas toutes inscrites.




