
Horaire des activités - Novembre 2025
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
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30

14:00
Messe

12:00
Diner
musical

avec PAB

10:00 Atelier d'art
10:30 Exercices

sur chaise R.C.

10:30 Activité
personnalisée

14:00 Bingo

10:30 Chants
d'autrefois 1er

10:30 Visites
amicales

10:30 Malle des
souvenirs

13:30 Karaoké
14:00
Messe

13:30
Spectacle
avec

Peter

11:00 Préparation et
dégustation pain 2ième

13:45 Massothérapie

10:30 Exercice sur
chaise 1er

14:00 Spectacle

10:30 La mémoire
qui tourne

13:30 Quiz: La nature

10:00 Zoothérapie
10:30 Brin de Jasette
13:30 Marche au

flambeau

10:30 Jeux de carte
13:30 Conversation
ouverte

14:00
Messe

13:45
Atelier
Beauté

avec PAB

10:00 Atelier d'art
13:30 Troubadour
avec Denny

10:30 Activité
personnalisée

14:00 Bingo

10:30 Jeux sensoriel
13:30 Hitster
13:30 La Belle visite

10:00 Zoothérapie

13:30 Massothérapie

10:30 Animation musicale
13:30 Chansons en

mémoire
13:30 Jeux de société

14:00
Messe

13:30
Spectacle
avec

Peter

13:30 Toucher thérapeutique

Décoration de
Noël

Décoration
de Noël

Décoration
de Noël

Décoration
de Noël

Décoration
de Noël 14:00

Messe

13:45
Jeux de

société avec
PAB

Les activités individuelles ne sont pas toutes inscrites.


