
Horaire des activités - Mai 2023
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

10:30
Toucher thérapeutique

10:30 Distribution de la
programmation

10:30 Chants
d'autrefois
2ième

10:00 Zoothérapie
13:30 La Belle
visite

13:30
Troubadour avec
Denny

13:30 Poly-concert

14:00 Messe R.C. 12:00 Diner
musical

13:30
Spectacle
avec
Peter

10:00 Atelier d'art
10:30

Exercice sur chaise 2ième
10:30

Visites amicales

10:30 La mémoire qui
tourne

14:00 Bingo

13:30 La Belle
visite

10:30 Jeux de
société

13:30 Massothérapie
13:45 Cantine

11:30
Atelier gastronomique

13:30
Troubadour avec Denny

14:00 Messe

13:45 Atelier
Beauté

14:00 Fête
des Mères
séance
photo

10:30
Toucher
thérapeutique

13:45 Massothérapie

10:30
Chants d'autrefois
R.C.

14:00 Bingo

10:00 Zoothérapie
13:30 La Belle
visite

10:30 Réunion
Comité des Bénévoles

12:15 Dîner avec les
bénévoles

13:30 Massothérapie

10:30 Jeux sensoriel
13:30 Poly-concert
14:00 Messe 1er

13:30 Jeux
de
société

13:30
Spectacle
avec
Peter

Congé "Fête des
Patriotes"

11:00 Préparation et
dégustation pain
2ième

14:00 Bingo

13:30 La Belle
visite

Formation
de la FQLI

10:30 Brin de Jasette
13:30 Chansons en

mémoire
13:30 Ginette, ma vie
14:00 Messe

13:30
terrasse

13:30
Spectacle
avec
Peter

10:00 Atelier d'art
10:30

Exercice sur chaise 1er
Préparation des jardins

Jardinage 13:30 La Belle
visite

Les activités individuelles ne sont pas toutes inscrites.


