
Horaire des activités - Février 2020
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam
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14:00
Messe

14:00
Collation
spéciale

09:30 Zoothérapie
10:30 Programmation
13:30 Cantine
14:00 Chansons en

mémoire

10:30 Brin de
Jasette

14:00 Bingo

11:45 Dégustation de
pain

13:30 La Belle
visite

14:00 Jeux de quilles

10:30 Jeux de
société

13:45 Gym
douce

10:00 Atelier d'art
13:00 Atelier d'art
13:30 Troubadour
avec Denny

14:00
Messe

11:30
"Bienvenue
au Casino"

Carnaval de
Bourget

14:00 Chants
d'autrefois 1er
étage

10:30 Visites amicales

14:15 Course
et couronnement

10:30 Yoga
adapté

13:30 La Belle
visite

10:30 Atelier
Beauté

13:45 Cuisine

09:30 Kiosque alimentaire
10:30 Jeux sensoriel

14:15 Spectacle
St-Valentin

14:00
Messe

12:00
Diner
régulier

avec musique

09:30 Zoothérapie
10:30 Jeux de société
13:45 Quiz
14:00 Massothérapie

10:30 J'ai la
mémoire qui tourne

14:00
Bingo

10:45 Jeux du casse-
croûte

13:30 La Belle
visite

13:45 Cuisine

10:30 Loto-Sonore
13:30 Massothérapie

13:45 Gym
douce

09:30 Zoothérapie
10:00 Atelier d'art

13:00 Atelier d'art
14:00
Messe

13:30
Spectacle
avec Peter

10:30 Jeux
poches

10:30 Yoga adapté
13:30 Cantine

10:30 La malle
d'eau

13:45 Multi-jeux

10:30 Bingo-mémoire
13:30 La Belle

visite
15:30 L'heure de l'apéro

10:30 Visites amicales

14:00 Vidéo
musical

13:30
Massothérapie

13:30 Zoothérapie
14:00
Messe


