
Horaire des activités - Décembre 2019
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

13:30 Ex-
position
de jouets
antiques

10:30
Distribution de la
programmation

14:00 Chants
d'autrefois 1er étage

14:00
Bingo

10:30 Yoga
adapté

13:30 La Belle
visite

10:30 Carte de Noël
13:30 Massothérapie

13:45 Gym
douce

10:00 Atelier d'art

10:30 Carte de Noël
13:45

Chorale de Bourget 2ième
14:00
Messe

13:30 Festi-
val Film de
Noël

09:30
Zoothérapie

14:00 Massothérapie

14:00 Chorale
des p'tits
coeurs

10:00 Sortie: Magasinage
13:30 La Belle visite

13:30 Troubadour avec
Denny

10:30 J'ai la
mémoire qui tourne

13:45 Gym douce

09:30 Zoothérapie

10:00 Atelier d'art
13:45

Chorale de Bourget 1er

14:00
Messe

13:00 Fêtes
de Noël

10:30 Yoga adapté
14:00
Chansons en
mémoire

14:15 Bingo
spécial de

Noël

13:30 La Belle
visite

13:30 Zoothérapie

10:30 Brin de Jasette
13:45 Gym

douce

12:00 Diner
spécial des
fêtes

14:00
Messe

13:30
Spectacle
avec Peter

10:30 Atelier
Beauté

13:30 Cantine

09:30 Kiosque
alimentaire

14:00 Messe de
Noël Joyeux Noël

Bonne
journée!

10:30 Visites amicales
13:30 Troubadour
avec Denny

13:30 Zoothérapie

14:00
Messe

12:00
Diner
régulier

avec musique

13:30 Cantine
18:30 Bistro

du Jour de L'An

10:30 Visites amicales

14:00 Messe du
Jour de l'An


