
Horaire des activités - Juillet 2019
Dim Lun Mar Mer Jeu Ven Sam

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Bonne Fête du
Canada

10:30
Distribution de la
programmation

14:00 Bingo

Sortie:
Musée

Stewart

11:45 Diner
B.B.Q. 2ième

14:00 Collation
glacée

10:30 La malle
d'eau

13:45 Gym
douce

14:00
Messe

13:30
terrasse

10:30 Bingo-mémoire
13:45 Animation patio
14:00

Chansons en mémoire

10:30 Promenade
au parc

14:15 Spectacle

10:30
Sortie:

Tour guidé de Mtl

12:00 Diner
B.B.Q. RC

14:00 Collation
glacée

10:30
Atelier Beauté

13:45 Animation
patio

14:00
Messe

13:30
terrasse

10:30 J'ai la
mémoire qui tourne

13:45 Animation
patio

10:30 Promenade
au parc

14:00 Bingo

10:30 Ballon raquette
14:00
Echelles et
Serpents

11:45 Diner
B.B.Q. 1er

14:00 Collation
glacée

10:30 Visites amicales
13:45 Animation patio
14:00

Chansons en mémoire
14:00
Messe

13:30
terrasse

10:30 Loto-
Sonore

13:45 Animation
patio

10:30 Promenade au
parc

13:45 Gym
douce

13:00 Sortie:
Chapelle de la
Réparation

11:45 Diner
B.B.Q. 2ième

14:00 Collation
glacée

10:30 Jeux
poches

13:45 Animation
patio

14:00
Messe

13:30
terrasse

10:30 Bingo-
mémoire

13:45 Animation
patio

10:30 Promenade
au parc

14:00 Bingo

12:00 Diner
B.B.Q. RC

14:00 Collation
glacée


