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Le lien significatif entre les résidents, les proches et les employés

Le saviez-vous? Voir avec les yeux du cceur...

° Le site web du CHSLD
Bourget fait peau
neuve! Allez le visiter

Mot de la directrice générale

www.chsldbourget.com Au CHSLD Bourget nous nous intéressons depuis longtemps a la bientraitance car

e Le comité de gestion
des risques s’est réuni tance.
le 27 juillet dernier.

nous avons la conviction qu’elle demeure la meilleure fagon de contrer la maltrai-

o Le comité des usagers  La bientraitance envers nos résidents et leur famille, c’est une maniére d’agir avec
lancera une vidéo sur  bienveillance et sollicitude. C’est de prendre soin de I’autre dans le respect de ses

les droits des usagers
dans les prochaines

choix, de ses valeurs, de sa spécificité, de son parcours et de ses besoins. C’est de

semaines. Surveillez les  promouvoir leur bien-étre et d’avoir a coeur que les résidents recoivent des soins et

dates de diffusion a services qui leur assurent une protection et une sécurité.
venir!

Les loisirs au CHSLD Bourget

Le service des loisirs a
accueilli cet etée deux
étudiantes qui ont profité
de leur passage pour
vous offrir des activités
diversifiees! Merci pour
votre implication!

L’équipe des loisirs.

La bientraitance c’est Voir avec les yeux du cceur...

Diane Givard, directrice générale

Développement durable

Depuis mars 2016, le CHSLD Bourget a pris I'engagement de
s’invertir en matiere de développement durable. L’établissement
a, entre autre, sensibilisé le personnel, les résidents et les familles
a la récupération, mis en place la collecte des résidus alimentaires,
réduit la consommation de matériel non récupérable, réduire le
suremballage des aliments et modifié la chaufferie pour un sys-
teme écoénergétique.

Le CHSLD Bourget souhaite maintenant obtenir une certification
de Recyc Québec dans les prochaines semaines.
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Comme vous le savez, des travaux se dérouleront dans les
prochains mois dans I'établissement. L'installation de deux
salles de douches supplémentaires permettrons aux équipes
de donner un meilleur service aux résidents en facilitant les
horaires de bains.

Durant ces travaux, certains résidents seront déplacés. Vous
pourrez en tout temps suivre les déplacements sur le ta-
bleau INFO-TRAVAUX situé au sous-sol prés de la salle de
réadaptation. Vous pouvez également vous référer au per-
sonnel en place. Pour toute questions supplémentaires n’hé-
sitez pas a communiquer avec Sophie Perrier, chef du
service a la clientéle au:

(514) 645-1673 poste 212
sophie.perrier.bour @ssss.gouv.qc.ca

Sachez que tout sera mis en ceuvre pour limiter les
désagréments que de tels travaux pourraient engendrer.

Merci a tous de votre habituelle collaboration!

Mot de la chef d’unité

Tout d’abord, jaimerais exprimer mes remerciements aupreés
des résidents ainsi qu’a leur famille pour la confiance et la place
privilégiée qu’ils me font dans leur quotidien. C'est avec huma-
nité, bienfaisance et respect que je peux exercer cette si belle
profession dans ce milieu de vie. J'ai cette chance d'avoir des
équipes de soins qui collaborent toutes dans ce sens et avec qui
nous pouvons partager une complicité professionnelle et échan-
ger des fous rires qui viennent du cceur. Prendre soins avec plai-

sir et dévouement est une mission commune que nous avons et “

C'est ce dont je suis le plus fiére.

Chaleurs estivales

Durant la période estivale, nous
observons des périodes de canicule, ce
qui peut causer des désagréments a
plusieurs personnes. Il est important de
rester alerte au symptéme de de coup de
chaleur.

Si vous ou un résident démontrez les
signes suivants:

e  Etourdissement

° Maux de téte

o Fatigue

3 Nausée/vomissement
o Somnolence

Avisez l'infirmiére pour de I’assistance!

Pour éviter les coups de chaleur, nous
vous invitons a appliquer les mesures sui-
vantes:

o Laisser les fenétres, les rideaux et
les lumiéres fermés;

o Hydratez-vous réguliérement.

3 Opter pour un milieu 4 'ombre plutdt
qu’ensoleillé

Bon été!




